
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

トマトのカップケーキ 

 

 

 

（作り方） 

① トマトは角切りにする。 

② バターは室温に戻し、柔らかくしておく。 

③ ボウルにＡを入れて混ぜる。 

④ 切ったトマトを③に入れて混ぜる。 

⑤ マフィンカップに入れる。 

⑥ １７０℃に予熱したオーブンで１０～１５

分焼く。 

＜材料＞ マフィンカップ５個分 

トマト        １/４個 

バター        １５ｇ 

砂糖         大さじ２ 

 卵         １個 

小麦粉        ５０ｇ 

ベーキングパウダー  小さじ１/３ 
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