
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちごのソフトクッキー 

 

 

 

（作り方） 

① いちごはヘタをとり、半分をみじん切り、残

りの半分は５㎜角に切っておく。 

② ボウルにグラニュー糖、油、みじん切りにし

たいちごを入れて混ぜ合わせる。さらに小麦

粉と角切りにしたいちごを入れて混ぜる。 

③ 鉄板にクッキングシートを敷き、③をスプー

ンで形を整えながらのせる。 

④ １７５℃に予熱したオーブンで１２～１５

分焼く。 

＜材料＞ クッキー１０枚分 

いちご        ５粒 

小麦粉        １５０ｇ 

グラニュー糖     １００ｇ 

油          ２５ｇ 

食塩         少々 


